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 7 月 21 日(土)に第 18 回 MRT 弁甲競漕大会

に出場しました。 

弁甲競漕大会は「油津港まつり」のイベントの

ひとつで、飫肥杉丸太２本を横に繋げたものに５

人が乗り、往復約 150m を漕いでタイムを競い

ます。今大会は約 130 チームが参加しました。

予選通過チームが準決勝に進み、それを勝ち抜い

た６チームが決勝で戦います。 

昨年は大浦地区斜面崩壊の対応のため出場で

きませんでしたので、今回２年ぶりの出場となり

ました。出張所からは１チーム、宮崎河川国道事 

務所本所からは４チームと、歴代最多の５チーム

で大会に臨みました。 

 簡単に言ってしまえば、丸太に乗ってオールで

漕ぐということなのですが、これがなかなか難し

い。ポイントは、息を合わせて漕ぐことと、まっ

すぐ進むこと。ゴールまで漕ぎ続けるには体力も

必要です。勤務終了後に筋力トレーニングや海上

での練習に励み、当日を迎えました。 

練習の甲斐あって、出張所チームは予選を危な

げなく通過。加えて、本所チームのうち１チーム

が初出場ながら予選を突破しました。初出場での 

    

直進できない様子 

２２０号通信 

予選通過はなかなかの快挙です。その後両チーム

とも力を尽くしましたが、準決勝であえなく敗退

という結果に終わりました。 

 各チームの結果は様々でしたが、皆が力を合わ

せて競技に取り組みながら、普段接することの少

ない職員とも親睦を深められたことは大会の成

績以上に価値のあることのように思えました。大

会で培われたチームワークを今後の業務にも活

かしていきたいです。 

弁
べん

甲
こう

競漕大会に出場しました！ 

必死に漕いでいます！ 

宮崎河川国道事務所は Facebook でも事業に関する情報などを発信しています！どうぞご覧ください☆ 

スタート直後の様子 

本当はこっちに進みたい 

先頭の選手が泳いで 
丸太の向きを変えています 

※「弁甲」は飫肥杉がその用途として有名な「弁甲材

（木造船用材）」に由来します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 通行規制情報をスマートフォン等で確認できます 

連続雨量が 170mm に達した場合や落石のおそれがある場合等に通行止めが

実施されますが、国道 220 号の通行止め実施状況（雨量等）をスマートフォ

ンや従来型携帯電話（いわゆる“ガラケー”）で確認することができます。 

スマートフォン用 URL 宮崎河川国道事務所「道路の規制情報」 

http://www.qsr.mlit.go.jp/miyazaki/bousai/top.html?gmn=mapDR2 

従来型携帯電話用 URL 九州地方整備局「九州みち情報・雨による通行止」 

http://road.qsr.mlit.go.jp/michi/i/d01-dan-a-45-02-xx-220-1.html 

ホームページをご覧になるには、上記 URL を直接入力していただくか、スマ

ートフォン等のカメラで右の２次元バーコードを読み取ってください。表示

されるページをブックマークに登録しておくと便利です。 

アメール（通行規制情報提供システム）による電子メールでの異常気象時 

通行規制情報提供は平成 30 年 3 月末をもって終了しました。 

※情報料は無料ですが、通信料金は利用者負担となりますのでご留意ください 

スマートフォン用 

 

従来型携帯電話用 

ご存知ですか？お役立ち情報           

現在、復旧途上の志戸辻地区は、降雨等により通行が危険と判断される場合に通行止めを行う可能性があります 

国道 220 号の通行止めに関する情報は宮崎河川国道事務所のホームページ等でも発信しておりま

すが、日南市の「メール配信サービス」でも情報を得ることができます。 

まだ登録されていない方は登録されてみてはいかがでしょうか？ 

※登録料は無料です。ただし、メールの受信にかかる通信料は利用者の負担となります。 


