
 

 

 
 
                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
 
 
 
 

春休み子ども田舎体験プログラム

期日：平成２０年３月２８日（金）～３０日（日） ２泊３日 
場所：椎葉村内 
対象：小学生（３年生～６年生） 定員１０名（先着順です。定員になりしだい締め切ります。） 
費用：３５００円 

 ★宿泊費、現地交通費、食費、体験料、保険料を含む料金です。モニターツアー料金のため 
格安になっています。（自宅から集合場所、解散場所から自宅までの交通費は自己負担です。

申込み及び問合せ：椎葉村大国見会 〒883-1603 椎葉村大字不土野字尾前   
         電話・ＦＡＸ ６７－５９５９     

または 
椎葉村観光協会 〒883-1601 宮崎県椎葉村大字下福良１７４７－２０ 
電話０９８２－６７－３２０３ ＦＡＸ０９８２－６７－２８２５ 

★別紙申込書をＦＡＸまたは郵送で提出してくだい。 締め切り：３月２４日     

参加者募集
（１日目内容）現地集合 11 時 50 分 
 
①オリエンテーション（対面式・昼食） 
②巨木の森で学ぶエコ教室（ｴｺﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 
 椎葉村十根川地区・椎葉民俗芸能博物館 
③農家民宿宿泊（交流ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 
 民宿のご家族とアットホームに過ごしま

す。 

（２日目内容）  
 
①森の中で椎茸狩り（産業・食育ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ）

②ニワトリさばき体験（食育ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 
 自然の恵みや「命」をいただくというこ

とを学びます。 
③御池ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ（ｴｺﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ、自立ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ）

 雄大な自然の中で自己を再発見します。 
④農家民宿宿泊（交流ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 

（３日目内容） 
 
① 子牛飼育体験（産業ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 
② お別れ会（交流ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ） 



 

 

春休み子ども田舎体験プログラム  
 
１．目  的 

このプログラムは、椎葉村の森林や里山をフィールドに日頃体験できない自然体験や農林業体験、

山での遊び、地域の人達との交流によって、子ども達の豊かな人間性や社会性、自立心を育むた

めに行います。 
 

２．期  日  平成２０年３月２８日（金）から３０日（日）の３日間 
 
３．場  所  椎葉村内 
 
４．実施主体  椎葉村大国見会   
  
５．対 象 者  村外小学生（小学校３年生～６年生） 
         
６．募集人員  １０名 （定員になり次第締め切ります。） 
 
７．実施内容     

豊かな人間性や社会性を育むために以下の教育的体験プログラムを実施。 
① 農林業体験（椎茸のコマ打ちと収穫・和牛の飼育体験） 
② 自然・文化体験（巨木や登山によるエコ・自然学習） 
③ 食育（自ら収穫した野菜やニワトリを食べる） 
④ 交流（地域住民や受け入れ民宿でのアットホームな交流） 

  ※詳細別紙日程表 
 
８．参 加 費   一人３，５００円（宿泊費、食費、体験料、保険料込み） 

※モニター企画のため格安になっています。 
※集合場所（椎葉村物産センター）までの交通費は参加者負担金 

         
９．申込みと問合せ 所定の申込書により申し込む。ＦＡＸ可。 
 ・締め切り 平成２０年３月２４日（月） ※定員になり次第締め切ります。 
・申込み先 〒883-1603 宮崎県東臼杵郡椎葉村大字不土野字尾前 

大国見会 代表：尾前誠一 
             電話・ＦＡＸ ０９８２－６７－５９５９  
     または椎葉村観光協会 電話０９８２－６７－３１３９ FAX６７－３１４４ 
  
10．指導及びスタッフ 
  地元のグリーンツーリズムインストラクター、農林家及び椎葉村観光協会職員が行います。 
 
11．プログラム内容  別紙のとおり 
 
12．雨天時の対策 
  荒天などによって野外のプログラムができない場合は、ハウス園芸栽培体験や焼畑ソバ打ち体験 
  などの代替メニューを準備してあります。 
 
13．安全対策など 
  ・事前に指導者、インストラクター、観光協会事務局で現地確認を行う。また、受け入れ農林家 
   に対しては、留意事項を徹底し、共通認識のもとに受け入れをしてもらう。 
  ・子ども達の健康状態（アレルギー）についても保護者に事前確認する。 
  ・旅行保険に加入する。 
  ・事前に実施内容について病院、役場など関係機関に周知する。 



 

 

 
                                                                        （別紙） 
 
【春休み子ども田舎体験プログラム日程及び内容】  
 
※天候などによって内容が変更されることがあります。 

  
                          

（１日目）３月２８日（金） 
１１：５０        集合場所「椎葉村物産センター」へ集合 
             ★保護者の送迎または宮崎交通バスなどでおいでください。 
             ★集合場所までの交通費などは自己負担です。 
 
１１：５０～１２：１０  オリエンテーション 

★自己紹介や３日間のプログラムの説明を行います。   
              
１２：１０～１２：５０  昼食（平家本陣） 
    移動 
１３：００～１４：３０  「巨木の森で学ぶエコ教室」（十根川地区）  ９０分 
 
             ★樹齢８００年の二つの巨木「八村杉」と「大久保のヒノキ」 

が語りかける。自然の素晴らしさ、大切さ、人のかかわり 
              を学ぶ。 
             指導：グリーンツーリズムインストラクター   
 
 
１４：５０～１５：５０  「昔の人の暮らしを椎葉の伝統や文化に学ぶ」 ６０分 
          
             ★椎葉は、民俗芸能の宝庫と言われ日本の古い生活様式や文化が今に

伝えられています。椎葉の代表的な民家である鶴富屋敷（国重文）

と博物館で昔の暮らしや伝統、文化などを学びます。 
              指導：博物館職員   
 
１６：２０～       「農家民宿に泊まる」 
 
             ★農家民宿では、家族の一員として過ごします。一緒に晩御飯を作っ

たり、いろんな話をしたりして交流を深めます。 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 



 

 

（２日目）３月２９日（土） 

 
 
９：００        追手納公民館集合 

             ★民宿の人が送ります。 
              
９：００～ ９：２０  オリエンテーション 

★２日目のプログラムの説明などを行います。   
              
９：３０～１１：００  「森の中でしいたけ狩り」    ９０分 
 
            ★きのこができる仕組みや森の中での役割、産業としてのしいたけ生

産について地元生産者から学びます。また、収穫も体験し取れたて

を昼食で食べます。  
             指導：地元しいたけ生産者 
                グリーンツーリズムインストラクター 
              

     
１１：２０～１３：００  「にわとりさばき体験と昼食」 １００分（食事時間含む） 
 
             ★少しショッキングかもしれませんが地元の農家の人が、実際に生き

物を殺して調理する過程を見学します。午前中に採った、しいたけ

も使い食事をします。私達の口に入るものはすべて「命」あるもの

であることを学びます。食べ物を大切にすることや安全な食べ物に

ついても学びます。 
             指導：地元農家         

                 グリーンツーリズムインストラクター   
 
 
 
１３：３０～１６：００  「御池トレッキング」 ３時間３０分 
          
             ★御池は、九州中央山地国定公園の中にあり、ブナやツガなどが生茂

り鹿やウサギなど多くの動物がすむ豊かな森です。しかし、一方で

地球温暖化な環境問題の影響の一旦も影見ることができ、自然や環

境について学ぶことができます。 
★また、片道６０分のコースは、比較的緩やかで歩きやすく安全でトレ

ッキングに最適です。インストラクターが樹木や動物、地域の歴史や

暮らしなどにもふれながら楽しく案内します。 
指導：グリーンツーリズムインストラクター 

    
 
１６：３０～       「農家民宿に泊まる」 
 
             ★一日目と同じ農家民宿で、家族の一員として過ごします。一緒に晩

御飯を作ったり、いろんな話をしたりして交流を深めます。 
 
 
 
 



 

 

（３日目）３月３０日（日） 

 
 

９：００         和牛生産農家集合 
             ★民宿の人が送ります。 

 
９：１０～１０：００   「和牛飼育体験」    ５０分 

  
              ★大きな親牛やかわいい子牛のエサやり、ブラッシングなどを体験

します。大切に育てた牛もいずれ人間の食料になる事や農家の苦労、

喜びを学びます。 
              指導：地元農家 
  
 
１０：２０～１１：００   「体験の感想を作文に」 ４０分 
             
              ★今回の体験を振り返り、感じたこと、考えたことを作文にします。 
              この子ども達の感想は、今後のツーリズムに活かされます。 
              指導：観光協会スタッフ 
 
１１：５０～１２：５０   「お別れ会と昼食」（椎葉村物産センター）   ６０分 
                           
              ★昼食をとってお別れ会を行います。 
 
 
１３：００          解散（椎葉村物産センター） 
                
              ★バス（日向行き 13:01）を利用し帰宅する、または保護者が現地

に迎えにきてください。   
 
                 



 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊ 春休み子ども田舎体験プログラム ＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

まるごと椎葉びっくり体験申込書 

 
（ふ り が な） 

参加児童氏名  
 

生年月日   平成  年  月  日（満   才） 

 学校・学年          小学校    年  

 保護者氏名            （続柄：   ）

 保護者住所 〒 

 

 保 護 者 

連 絡 先 

自宅電話 

緊急時連絡先（携帯電話など） 

 

  

 備   考 

 

※健康上の事など連絡事項や質問などがあれば書いてください。

 

 

 以上のとおり申し込みます。 

 

         保護者氏名          印 
 
 
 

※先着順のため定員になっている場合は、お断りすることもあります。 
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