
★ボランティア佐世保通信は、国道沿線でボランティア活動をされて
いる団体さんの活動を紹介する広報誌です。
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今年も昨年同様、年明けから雪がちらつく寒い日が続いていますが、

皆さん体調など崩されていませんか。

皆さんが、明るく元気に活動出来る樣、今年もしっかりサポートして

行きたいと思います。

皆さんにとってこの一年も、素晴らしい年であります樣に・・♪

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●

【Ｈ22.１月発行・問い合わせ先】
国土交通省 長崎河川国道事務所
佐世保国道維持出張所
ボランティアサポート担当まで
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国道35号佐世保市島瀬町周辺

▼▼▼佐世保たばこ販売協同組合＆共新Dの皆さんによる清掃活動紹介▼▼▼

国道35号佐世保市日宇町周辺

約１時間の間で、空き缶、ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ、煙草の吸い殻等
でゴミ袋がいっぱいに･･。なかなかゴミが減りません。

ボランティア団体の皆さんの活動により国道はいつも綺麗に保たれています。そんな皆さんの活動をサポー
トするべく、花の管理方法、家庭から排出された生ゴミを使った堆肥について紹介して行きたいと思います。

二回目である今回は、生ゴミ堆肥の紹介です。

生ゴミ堆肥とは、その名の通り家庭などで日々排出される生ゴミで出来た堆肥のことです。生ゴミというと、
一見臭いと言うイメージがありますが、実際の生ゴミ堆肥は臭いも少なく栄養たっぷりの万能堆肥です。

生ゴミ堆肥を使って出来た野菜には、虫が付きにくく、栄養価も高く健康に良いと言われており、ある統計
では「ニラ」に含まれるビタミンＣの量が市販の物と比べ３倍から４倍多いとの結果が記されています。

また、家庭から排出される生ゴミを利用することで、ゴミの減量化に繋がります。ゴミを焼却処分する際、
水分を多く含んだ生ゴミがなければ、焼却場で必要以上の燃料が要らなくなり、焼却場から排出される二酸化
炭素や廃熱が減ります。さらに、生ゴミの排出が減量されることにより、ゴミ収集にかかる運送業務が減りゴ
ミ収集車の排気ガスも減るという、とてもエコロジーな堆肥です。

私たち佐世保国道維持出張所でも、数年前より生ゴミ堆肥を利用しています。

皆さんも、ぜひ一度生ゴミ堆肥作りに挑戦してみてはいかがでしょうか？

佐世保国道維持出張所だより

佐世保たばこ販売協同組合さん 共新Ｄさん


