
年間を通して｢回遊できる散策路｣を有効活用するため、毎年夏に｢延岡走ろう会｣を中心に
｢五ヶ瀬川リレーマラソン大会｣が開催されています。延岡市内のジョギング愛好家が自然豊
かな清流五ヶ瀬川を横目に思い思いのペースで走り抜けます。 
　各々のチームが設定した設定タイムにフィニッシュタイムが近い順に順位がつきますので
どのチームが優勝するかは最後までわかりません。 

五ヶ瀬川リレーマラソン大会	


五ヶ瀬川かわまちづくりのＰＲも行いました。 

一斉にスタート！！ 

暑さに負けず力走してます。 


