
伊勢えびの特売海産物のじゃんけん競り市

大賑わいの会場
海鮮巻の振る舞い

みなさん、シーニック・バイウェイという言葉を聞いたことがありますでしょうか？ シー
ニック・バイウェイとは、アメリカが発祥で景観のよい（シーニック）、寄り道（バイウェイ）と
言う意味です。日本では、風景街道と訳され、道を通して地域活性化や観光振興に取り
組んでいる１３４のルートがあります。

本誌では、九州風景街道の一つ「日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海
道）」の活動や旬の地域資源等について、地域の皆さんや道路利用者の方々にご紹介す
るものです。 ＝東九州伊勢えび海道 伊勢えび祭り２０１４実施中（１１月３０日まで）＝
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日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海道）

青龍秋月の記念碑
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今月のシーニック・バイウェイ
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青龍秋月の記念碑

Since 2010.2

「第２１回海鮮！山鮮！きたうら市！」が開催されました！！
１０月１９日（日）、北浦町・秋の一大イベントである「第２１回海鮮！山鮮！きたうら

市！」が開催されました。
古江港の会場では今が旬の伊勢えびを始めとした新鮮な海産物、活魚、干物・あげ

みなどの加工品、椎茸、茶など特産品販売のほか、海鮮巻の振る舞いやじゃんけん競
り市など多数の催しが開催されました。
遠くは福岡県や熊本県を始め、約７，０００人の来場者が詰めかけ、大賑わいのイベ

ントとなりました。



地域資源（宝）の紹介コーナー
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このコーナーでは、日豊海岸シーニック・バイウェイエリアの
旬の地域資源(宝)等を紹介します

地域で活動する人

◆桝田 穂積(ﾏｽﾀﾞ ﾎｽﾞﾐ)さん ～蒲江うらづくりの会～

桝田穂積さんは、蒲江浦の自然、歴史文化等の地域資源を
活かした事業等を地域住民と連携して推進することで、豊かで
住み良い地域を目的に設立された”蒲江うらづくりの会”の会長
を務めています。年２回蒲江振興局裏の青龍公園の清掃と３年
前に植えた山桜の管理を行っています。先月１７名で草刈りや
枝等を切って綺麗にしました。「青龍公園は津波
の避難場所に指定されており、今月の避難訓練
も気持ちよく出来そうです。山桜の管理は苦労し
ますが、植樹して３年になり来年は花を咲かせる
頃なので楽しみだ。」とコメントを頂きました。

桝田穂積さん

避難場所を綺麗にすることは移動中の障害物をなくすため大切な作業です。

作業風景

丸市尾神楽は、丸市尾に鎮座する冨尾神社の春と秋の
大祭に奉納される神楽です。本神楽は、佐伯神楽とほとん
ど親近関係のない、県下では特異な日向系岩戸（いわと）神
楽です。これは、蒲江がリアス式海岸で交通が不便だった
ため現在の北川町から伝授されたと伝えられています。

昭和４３年３月２９日に県の無形民族文化財の指定を受

けています。

歴史・文化資源

◆冨尾神社の丸市尾神楽（大分県佐伯市蒲江）

県指定無形民族文化財の「丸市尾神楽」

自然・景観資源

◆のじぎく【野路菊】 （里の駅たかひら展望公園）

一般的には１０～１１月に咲き、野菊の代表で香り高く気品が
あります。暖かい海岸地域に生える、瀬戸内海周辺にのみ生息
しており蒲江では１１月上旬から咲き始め、中旬から下旬に見
頃を迎えます。花径３ｃｍ程度で葉は５裂し鋸歯、乾燥気味の所
が好きな花で、草丈６０ｃｍまで、地下茎（又は種）で株を殖やし
群生します。希少価値の高い植物です。（現地案内看板より）

里の駅たかひら展望公園では、１２月上旬頃まで見頃です。 のじぎく（H26.11.2撮影）

今年の「秋の大祭（霜月祭り）」は、１１月２２日（土）～２３日（日）に開催されます。
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◆メヒカリ（延岡市北浦町）
宮崎県北部、延岡市の名物である「メヒカリ」は、標準和名は

「アオメエソ」といいますが、深海性で目が大きく、眼球がエメラ
ルドグリーンに輝くことから「メヒカリ」と呼ばれるようになりまし
た。

ハゼ科の一種で体長１０～１５ｃｍ程度、日向灘の大陸棚に
多数生息し、宮崎県の主な産地は北浦町を含め、延岡市や門
川町などで漁期は１２～１月の冬期と７～８月の夏期です。

味は淡泊で骨が柔らかく、唐揚げを始め、姿焼きや南蛮漬け
など地域の郷土料理として親しまれています。

「メヒカリ」（アオメエソ）

「メヒカリ」の唐揚げ

案 内 図

野々河内工事地区

青龍公園

たかひら展望公園

冨尾神社

◆伊勢えび汁
11/2に開催された”第20回蒲江浦の市まるかじりフェア”で伊勢

えび汁が売り切れごめんのワンコイン（５００円）で用意され多くの
人が行列を作って買い求めていました。

伊勢えびのみそが溶け込みしっかりとダシのきいた濃厚な汁で、
皆さん美味しそうに召し上がっていました。曇り空で少し寒かった
のでちょうど良かったのではないでしょうか。

伊勢えび汁「東九州伊勢えび海道 伊勢えび祭り２０１４」も１１月３０日
（日曜日）までです。この時期に美味しい伊勢えびを召し上がって下さい。

お知らせ ◆「ひむかのくに えんぱく」11/22～12/20で開催
「ひむかのくに えんぱく」は延岡市

を中心に展開する体験交流の催しで

延岡のご縁（えん）を繋ぐ博（はく）覧

会の意味を込めています。

２０１０（H22）年から始まり、北浦町

でも漁船での漁体験やクルージング・

グルメ等の様々な体験プログラムが

用意されています。

なお、プログラムの参加には事前の

予約が必要ですので下記にお問い合

わせ下さい。

◆問い合わせ先：えんぱく事務局（延岡商工会議所内）

TEL：0982-20-0008

URL：http://www.enpaku.net

定置網巻上体験
浦城漁協支所

古江港



１０月１１日（土）、高崎山おさる館で「道守大分会議」の総会
があり大分県の道守さん約３０名が集まり活動報告や意見交
換、別大国道の清掃を行いました。蒲江地区からも「蒲江道づ
くりを考える女性の会」の皆さん９名が参加しました。別大国道
には全国でも珍しいマイツリーが植えられており、女性の会の
マイツリーも順調に育っていました。

◆道守大分会議の総会に参加しました。活動報告

蒲江道づくりを考える女性の会の皆さん

道守とは、道を舞台に、あるいはテーマに様々な活動（道の清掃や花植え等）を行って

いる人々を「道守」と名付け、その行動を「道守活動」といいます。

旬の情報を毎月発信中 皆様からの情報提供をお待ちしております。

◆ 日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海道）のホームページ ◆
URL：http://nippou-kaigan.kirara.st/
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お知らせ ◆高平山絶景ウォーク大会（のじぎくウォーキング）
１１月２３日（日）に第４回高平山絶景ウォーク大会が開催されます。

申し込みの期限は過ぎてしまいましたが、次回に向けてお知らせしま
す。ノルディックウォークはこんな人におすすめ！
『①スポーツが苦手、でも運動不足を解消したい②これからウォーキングを始めよ
うと思っている③メタボリック症候群、高脂血症、高血圧、糖尿病を指摘されている

④シェイプアップ、姿勢矯正、美しい歩き方を身につけたい⑤ご高齢で体力に自信
がない、また腰痛、ひざ痛、股関節痛があり通常の歩行が困難で悩んでいる⑥体
力の維持・強化トレーニングを探している』 次回はぜひあなたも！

開催のチラシ

東九州自動車道の工事進捗状況写真が下記ＵＲＬでご覧いただけます。
佐伯～蒲江間URL：http://www.qsr.mlit.go.jp/saiki/higashisnchoku/higasikyuushuu.html

北浦～須美江間URL：http://www.qsr.mlit.go.jp/nobeoka/douro/higasikyushu/index.html

東九州道（佐伯～蒲江）の野々河内地区で行われている、アス
ファルト舗装、コンクリート舗装工事では、施工の効率化、施工精
度の向上、品質の向上をはかるため、情報化施工に取り組んで
います。１３日には延岡工業高校の生徒が見学にこられ、１７日
は三川内中学、２０日豊南高校の生徒も見学の予定です。

野々河内地区舗装工事

見学する延岡工業高校の生徒さん

お知らせ

定置網から当日朝揚げたばかりの新鮮な活魚やブリのカマ焼きやサザエ等の浜焼きの

販売、その他物産展があります。また「浦城水軍鍋」も販売します。

開催日時：平成26年11月23日（日） 12：00～14：00

会 場：延岡市浦城町 延岡漁協浦城支所前

◆「夕焼け市」 延岡市浦城町

◆問い合わせ先：浦城地区活性化協議会

TEL：0982-42-0381


