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今月のシーニック・バイウェイ 

   鮮やかな緑色の縞模様が山の斜面を覆う様に広がる「地下の茶山」です。北浦は温
暖な気候を利用した「早出し茶」の産地として有名です。茶畑の間を細く縫うように走
る市道とのコントラストが、見る人の心を惹きつけます。 

地下の茶山(延岡市北浦町) 



    北浦の東の端にあ 
る宮野浦集落。その 
住宅地を東に抜けた 
所に早鷹(はやたか) 
海岸があり、そこから 
さらに東、山一つ越え 
た先に大間海岸があ 
ります。 
     大間海岸では大潮 
前後の干潮時に「さざ 
れ石」を見ることがで 
きます。「さざれ石」は、 
非常に長い年月をか 
け、大小様々な石が 
寄り集まり、くっつき 
合って大きな岩石と 
なったもので、「君が代」の歌にも詠まれています。 
    皆さんも、ここ大間海岸で悠久の時の流れを感じてみてはいかがでしょうか。 

地域資源（宝）の紹介コーナー 
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   地域で活動する人 

   自然・景観資源    

◆大井(おおい)地区神楽保存会           

    秩父神楽系三川内神楽として伝承 

され、毎年11月の第1土曜日に開催さ 

れる「大井地区霜月祭」で神楽を奉納 

しています。神楽の演目は１６番あり、 

そのうち４番が中学生や高校生の舞 

子により奉納されます。 
   高齢の経験者が早期に保存会を脱 
退するため、昔ながらの所作や行程の 

継承が思うように進まず、また、後継者 
不足も深刻な状態です。このような状 

況のなか、若者を中心に日々の練習に 
励みながら、三川内神楽を後世に伝え 
ていくため、後継者の育成にも努めています。 

大井地区神楽保存会の皆さん  後継者育成会の様子 

◆大間(おおま)海岸                            
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                食     

案 内 図 

     道の駅北浦で精製している海塩「月の塩」を使用しているソフトクリームとプリンです。

食味のまろやかな「月の塩」を加えることで、甘さを抑えた上品なスイーツに仕上がって

います。特に塩プリンは、地元の延岡学園高校調理課の生徒の皆さんと共に試行錯誤

を繰り返して創り出した逸品です。これからの季節、北浦にお立ち寄りの際は是非一度

ご賞味下さい。 

◆イワガキ 
   蒲江のイワガキは、６～８月にかけて旬を
迎えます。別名「海のミルク」と言われるほど、
濃厚でクリーミーな味です。イワガキは夏が
旬で、冬が旬のマガキよりもサイズが大きく
肉厚なのが特徴です。 
 炭火焼きにすると乳白色の艶やかなカキの

身が磯の風味を豊かに漂わせ、カボスやレモ

ン果汁などと合わせていただくと最高です。 
 現在、岩ガキまつり開催中です。６月になり
岩ガキ前線も蒲江まで北上しました。岩ガキ
の旬を迎え、開催店が続々と参加。大粒で濃
厚クリーミーな岩ガキを是非ご賞味下さい。 

◆道の駅 北浦の”塩ソフト”と”塩プリン” 

地下の茶山 

大間海岸 

道の駅「北浦」 

下阿蘇ビーチ 



旬の情報を毎月発信中  皆様からの情報提供をお待ちしております。 

◆ 日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海道）のホームページ ◆ 

  

URL：http://nippou-kaigan.kirara.st/ 

 シーニック・バイウェイとは： 

  アメリカが発祥で景観のよい（シーニック）、寄り道（バイウェイ）と言う意味です。日本では、風景街道と訳され、道
を通して地域活性化や観光振興に取り組んでいる１４１のルートがあり、九州には１４のルートがあります。 
 本誌では、九州風景街道の一つ「日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海道）」の活動や旬の地域資源
等について、地域の皆さんや道路利用者の方々にご紹介するものです。 

お知らせ ◆「下阿蘇ビーチ」 海水浴場開き 

    延岡市には三つの海水浴場があり、

今年は7月14(土)が海水浴場開きです。 
    今年は下阿蘇ビーチで合同セレモ

ニーがで行われ、安全祈願神事の後、

地元の中学生による、民舞やソーラン

節などが披露されます。 
   12時15分(予定)に海水浴場開きの

テープカットが行われ、初泳ぎとなりま

す。    
   九州で最もキレイと言われる下阿蘇
ビーチに一度足を運んでみてはいか
がでしょう。 

お知らせ ◆尾車部屋 嘉風関御一行 佐伯合宿！！ 
   ６月４日～９日の間、佐伯市総合運動公
園で佐伯市出身の嘉風関をはじめとする尾
車部屋の力士８名が相撲合宿をしました。 
 力士たちは、ピンと張り詰めた空気の中、
土俵のうえで四股踏み、摺り足、ぶつかり
稽古と熱心にこなしていました。ぶつかり稽
古の激しさに見学席からは､ときおり驚嘆の
声があがっていました。 
 また、厳しい稽古の合間をぬって”日豊海
岸岩ガキまつり”で旬の岩ガキを豪快に楽
しんでいました。 
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