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今月のシーニック・バイウェイ 

下阿蘇ビーチ海開き（延岡市北浦町） 
 下阿蘇ビーチは環境省により「快水浴場100選の特選」に選定された海水浴場で、今年

は7月14日から8月31日まで海水浴を楽しむことが出来ます。写真は北浦中学校の生徒

たちです。演舞を披露の後、初泳ぎに参加していただきました。 



地域資源（宝）の紹介コーナー 
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   地域で活動する人 

   自然・景観資源    

◆甲斐奏太さん・菜月さん(三川内神楽継承者）            

◆七ツ島展望台（須美江）    須美江ＩＣから車で５分  北浦ＩＣから車で15分                        

   

   奏太さんと菜月さ

んは双子で、９才の

小学生です。二人と

も５才のときから、下

塚神楽保存会で神

楽を習いはじめまし

た。 

  下塚神楽保存会は

秩父神楽系三川内

神楽として、毎年、

11月の第3土曜日に

「下塚地区霜月祭」

で神楽が奉納されま

す。神楽の演目は21

番あり、内、子供神

楽の演目は4番あり 
ます。過疎化を原因に一時途絶えたことがありますが、20年程前に地元有志が復活させ

現在に至っています。しかし、舞手の多くが地区外に居住しており、後継者不足は依然と

して深刻です。   このような中、奏太さんや菜月さんのような存在は地元に大きな希望を

与えています。    

甲斐奏太さん 甲斐菜月さん 

  七ツ島展望台は須美江家族旅行村から旧国道388号線に入り、道なりに進んだとこ

ろにあります。この展望台からは、日豊海岸の美しいリアス海岸と澄みきった青い海を

望むことができます。まさに山紫水明の場所です。 

    展望台の敷地内には、若山牧水の生誕百

周年を記念して歌碑が建てられており、「山ね

むる山のふもとに海ねむるかなしき春の国を

旅ゆく」という歌が刻まれています。 
   春には沿道のサクラが 満開となり、海を眺

めながらお花見をすることもできます。また、

元日には初日の出を見る絶景ポイントにも

なっています。 
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                食     

◆おばちゃんバイキング 

◆きたうらら海市場  クレミアソフトクリーム 

   

案 内 図 

     クレミアとはＣream＆Ｐremiumなソフトクリームのことです。   きたうらら海市場では

毎月趣向を凝らしたクレミアソフトクリームを発売していますが、7月と8月は「今年の夏

は贅沢マンゴー」と銘打って、マンゴーソースをふんだんに使ったクレミアを販売してい

ます。価格は一つ500円(税込)と、 
少し高めですが、濃厚なソフトクリ 
ームとさわやかな甘さのマンゴー 
ソースのアンサンブルが素晴らし 
い一品です。 

 蒲江に来たら一度は食べてみたいのが「おば
ちゃんバイキング」です。かまえの浦々から集
まった伝統料理の数々が、一度に楽しめます。 
 ブリを素材にした、刺身や寿司、ブリカツ、定
番のくじゃく、すりみイナリ等々。長い歴史と共
に培われ、おとなりと日々切磋琢磨することで
続いてきたかまえの多彩な味わいを体験するこ
とができます。 
  7月27日に開催された「東九州伊勢えび海
道・伊勢えび祭り２０１８」豊漁祈願・安全祈願
祭後の交流会でも提供されました。参加者一同、
ここでしか味わえない蒲江の伝統料理に舌鼓
を打ちながらご満悦の様子でした。 
 「かまえおばちゃんバイキングの会」は、蒲江
の浦々の伝統・文化を継承するNPO法人「かま
えﾌﾞﾙｰﾂｰﾘｽﾞﾑ研究会」の活動のひとつです。 
 

七ツ島展望台 

早吸日女神社 

きたうらら海市場 

くじゃく 

つばきもち 

下阿蘇ビーチ 



旬の情報を毎月発信中  皆様からの情報提供をお待ちしております。 

◆ 日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海道）のホームページ ◆ 

  

URL：http://nippou-kaigan.kirara.st/ 
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◆問い合わせ先： 延岡市北浦総合支所地域振興課 
            TEL 0982-45-4238 

 シーニック・バイウェイとは： 

  アメリカが発祥で景観のよい（シーニック）、寄り道（バイウェイ）と言う意味です。日本では、風景街道と訳され、

道を通して地域活性化や観光振興に取り組んでいる１４１のルートがあり、九州には１４のルートがあります。 

 本誌では、九州風景街道の一つ「日豊海岸シーニック・バイウェイ（蒲江・北浦大漁海道）」の活動や旬の地域資

源等について、地域の皆さんや道路利用者の方々にご紹介するものです。 

お知らせ 

◆第25回 海鮮！山鮮！きたうら市！ 

活動報告 ◆ 

   第25回海鮮！山鮮！きたうら市が.９

月３０日(日)に開催されます。今年は北

浦町古江港(北浦臨海パーク横)が会場

となります。 

   伊勢えび(もちろん生きたまま)や活魚、

北浦の特産品などが販売されます。海

鮮巻きやすり身鍋の振舞いやステージ

ショーも行われ、北浦町の秋のイベント

として毎年多くの方が来場されます。 

祝！１５周年 
「東九州伊勢えび海道・伊勢えび祭り２０１８」 

 ７月２７日（金）、「東九州伊勢えび海道・伊勢えび
祭り２０１８」の豊漁祈願・安全祈願祭が、蒲江西野
浦にある早吸日女（はやすひめ）神社で行われ、祭
りの成功を祈りました。その後、仲川原集会所で加
盟店認定証の交付式が行われ、交流会では蒲江
名物「おばちゃんバイキングの会」による郷土料理
がふるまわれました。 
 今年の東九州伊勢えび海道・伊勢えび祭りは、 
９月２日から１１月３０日まで行われます。 
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