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川の茶会2024

相良村 × 川辺川アカデミア コラボイベント
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相良村住民、村外の市民（人吉球磨地
域・熊本市・福岡県ほか）

相良村、相良村観光協会、
相良村魅力創造会議(さがらムーブ)

川辺川（相良村廻地区 廻観音堂周辺）

2024年9月28～29日、日本一の清流・川辺川を楽しみつくす

「川の茶会」が相良村の廻観音周辺で開催されました。

川辺川魅力創造事業の一環で今後整備される水辺交流拠点の利

活用実証実験として、川辺川の恵みを丸ごと体感するアクティ

ビティ（お茶会、キャンプ、テントサウナ、鮎焼きなどの飲

食）に加え、今回は森あそび（ネイチャーゲーム）、川の生き

もの採集（ガサガサ）、水質調査、火起こしなどの「自然探

検」メニューを充実させ、さらに川辺川・廻地区の魅力を満喫

できるイベントとなりました。

相良村内外から集まった大人も子どもも、それぞれのスタイル

で川辺川の大自然を楽しみ、心も体もお腹も満たされました♪

概要

川の茶会2024

参加者
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川辺川の生きものを調査せよ！ガサガサチャレンジ！ 川辺川の水質が日本一ってほんと？実験で確かめよう！

川の茶会2024

川の自然探検（ガサガサ・水質調査）

五感を使って
川探検へGo！

周りに森があると
涼しいね！ 冷たくて最高！ ツルツルや

ザラザラ！

廻地区には、川辺川の本流から枝分かれ

したせせらぎがあります。ここは木々に

覆われ、本流からは見えないひみつの場

所のよう。

川の中にどんな生きものがいるのか、通

称ガサガサ（網を使って川底や川岸をガ

サガサして生きものを捕まえる方法）で

調査。親子で協力し、サワガニ・カワゲ

ラ・ヘビトンボなどの様々な生きものを

発見。「やったぁ！」「すげぇ！」と歓

声が上がりました。猛暑の中、冷たい水

と木陰で涼しいせせらぎで、生きものと

のふれあいを楽しみました。

この虫はきれいなと
ころにいるんだね！

石のすきまにサワガニ
がおるばい！

流れの上流からガサガサ
して追い込もう！

川辺川は19年連続水質日本一、このすご

い記録を相良村の人も村外の人も自分の

目で確かめたい！そこで、捕まえた生き

ものの種類を調べて川の水質を生きもの

の種類と数から判定する全国的な調査手

法である「水生生物調査」を行いました。

その結果、サワガニやヘビトンボなど捕

まえたほとんどの生きものは「きれいな

水」にすむ生きものであることが判明！

また、生きものの見分け方や幼虫から成

虫への変化するふしぎ、川底のおそうじ

屋さんなどの役割も学びました。

タッチプールでは、カワムツやドンコな

どの魚とふれあい、種類による鱗や口の

形の違いなどをじっくり観察しました。
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火おこし体験では、ブッシュクラフト

（自然の中で生活するための技術や知

識）の入門編として、インストレクター

の指導の下、ライターなどを使わない

「火起こし体験」にチャレンジ！

火打ち石の役割を果たすメタルマッチと

ナイフを使い、こすって火起こしを実践。

コツをつかむまでは苦戦しつつも、最後

には全員が火起こしに成功！初めて体験

する子どもも大人も達成感を味わいまし

た。

森の生きものになって、五感で自然を楽しもう！ ブッシュクラフトをマスターせよ！火起こしに挑戦！

川の茶会2024

森の自然探検（ネイチャーゲーム）・火起こし体験

五感を使って
川探検へGo！

周りに森があると
涼しいね！ 冷たくて最高！

ドンコの卵
発見！

森の自然探検では、川辺川の中州にある

竹林と栗林をフィールドに、様々なネイ

チャーゲームにチャレンジ！

「目かくしトレイル」では、目隠しをし

て視覚を遮断し、手足や耳などを頼りに

竹林を探検。竹の感触や地面の凹凸、風

の音に五感が研ぎ澄まされる不思議な感

覚を味わいます。「カモフラージュ」で

は、ハンターになった気分で森に隠され

た小さな生き物を探し出し、生きものが

色や質感を工夫して身を隠す術を学びま

した！また、森に住む虫や草花を実際に

見て触れる体験を楽しみました。

ここに隠れている
のがわかるかな？ 目隠しして感じる…

メタルマッチで
火花を出す！

ブッシュクラフトグッズの紹介！
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廻観音前の絶景スポットでは、「川の茶

会」の名のとおり、相良村が誇る名産品

を風景とともに楽しめる茶席が設置され、

冷たい相良茶とお茶菓子が振る舞われま

した。利き茶で味わうお茶の香りは格

別！相良茶は川沿いの急峻な地形・地

質・寒暖差などの気候を利用して栽培さ

れています。また、マルシェコーナーで

は川辺川のもう一つの特産品である「鮎

の塩焼き」も大人気！清流を眺めながら

味わうとまた格別でした。そのほか、地

域の方々が育てた農産物も並びました。

川辺川の自然探検・風景・食を一挙に楽

しめる「川の茶会」。来訪者のみなさん

からたくさんの笑顔と反響がありました。

川辺川の絶景を楽しむアウトドア体験 相良村の恵みを味わうお茶会

川の茶会2024

その他の体験（お茶会・キャンプ・テントサウナ・SUPなど）

五感を使って
川探検へGo！

周りに森があると
涼しいね！ 冷たくて最高！

ドンコの卵
発見！

川面ではメガSUPでの川渡しで、廻なら

ではの美しい滝や岩肌を間近に眺められ

る特別な遊覧を体験。

河川敷では、絶景を楽しむキャンプ場と

して解放。お隣同士で楽しくおしゃべり

したり、昼→夜→朝と表情を変える川面

の美しさを満喫していました。

対岸の水辺では移動式のテントサウナも

登場。香り高い相良茶でロウリュしたら

眼の前の川辺川にダイブ！清流で整うひ

とときを楽しみました。

また、夜は水辺がライトアップされ、

キャンプの夜を美しく彩りました。

みんなで遊覧！

整う～♪

相良村の自慢！

すごい景色だね！
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森でのネイチャーゲーム

ブッシュクラフト（火起こし）

がさがさ（生物採集）/水質調査

未回答
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どこから来ましたか？ 参加したアクティビティは？

川の茶会2024

参加者の声（アンケート結果）

回答数Ｎ＝101

参加したアクティビティの満足度は？

24

33

63

25

32

キャンプ

サウナ

自然探検

川遊び

お茶会

回答数Ｎ＝101

80%

100%

93%

96%

89%

キャンプ

テント

サウナ

自然探検

川遊び

お茶会

良かった

普通

良くなかった

77%

94%

72%

88%

81%

キャンプ

テント

サウナ

自然探検

川遊び

お茶会

また参加したい

また参加するかは分からない

今後は参加しないと思う

今後もまた体験したいですか？

【アクティビティ参加者の感想】

●キャンプ

• 静かで、星も川も景色がよかった

• 直火が使えて良い

• 川の音を感じられる空間

• 自然とふれあえる

●テントサウナ

• 川が水風呂、サイコー！！

• 水質日本一の川を見ながら整える

• 相良茶のロウリュ 本当に良い香りでした

• 川はもちろん山などを見渡せるロケーションで整う

●川遊び（メガSUPでの渡し船）

• 川の自然のダイナミックさをまじかで感じられた

• 川の迫力がすごかった

• 清流の臨場感を生で感じることができた

• 綺麗な川と触れ合うことができた

●お茶会

• 川を見ながら風味の良いお茶を飲んで癒された。

• 相良でこんなにお茶を作ってる事を知れた

• 三種類のお茶とお菓子、おいしかった

（自然体験は次ページに掲載）

回答数Ｎ＝キャンプ30名・サウナ34名・自然探検54名・川遊び25名・お茶会36名
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• 常設コース

• 出来るだけ自然を壊さない

• 安全の確保

• ワクワク感、安全配慮、親子や子ども達で楽しめる

• ひかげ作り

• 自然探索までのアクセスをきれいに整備したら良い

• 簡易でも良いので自然になじむ橋や手すりが有れば
もっと見栄えや環境に良い

• なるべく現状の竹林や栗の木を残し、子どもが走り
回っても危なくないような足元の整備が必要

• がさがさとネイチャーダイブを連続できるような、
川からのアクセスの確保

• シャワーとまではいかないが、足を洗うスペース

• 自然体験なので、自然なものを使った設備があると
よいと思いました

• 自然体験のようなことをする際、案内したり教える
スタッフが常駐する方が楽しめてよい

• 自然そのままを残してやってほしい

• そのままの川の環境でいいと思う

• 階段や橋、あまり手を加えすぎないのも良いかも

• 今回のような環境学習の指導ができる人材

• 救助などの安全対策に係る施設（ドクターヘリの離
発着場所）や斜面からの転落防止など安全に川で遊
べる整備

川の茶会2024

参加者の声：自然体験について（アンケート結果）

自然体験で良かったと思うことは？ 自然体験で学べたことは？ 今後自然を活用した体験をする際に
あったら良いと思うものは？

• いろんな生き物がいることと自然の豊かさを
知った

• 生物を通して川の水質が分かることに驚きまし
た。

• 火をつける方法

• 川の綺麗さと流れの速さ

• 川辺川に生息している生物について知ることが
できよかった

• 自然環境の保全

• 自然の大切さ

• 川辺川の魅力！

• こんな素敵な場所があるということを知れたこ
とが大きな発見でした

• 息子と一緒に体験出来たことが、もっと学びた
いとの気持ちになった

• 自然にはいろんな生き物がいると知った

• きれいな川、普段見られない生き物など大人に
なっても触れられて、自然の良さを感じられた

• 川辺川がすごくきれいな川なんだと知ることが
できました

• 自然を生かして遊ぶことができるのだと知った

• 川を大切にしなければいけないこと

• 何気ない雑木林などが学びの場であることを再
認識した。自分の子どもも連れて行きたいと
思った。

• 森の中でも十分に楽しめるアクティビティがあ
ることを知れた

• 初めての体験で、虫の苦手な息子が意欲的に参加してたし、

楽しかった！と言ってたので参加して良かったです

• したことのない自然体験ができた

• 川の音が聞こえ、水遊びだけではなく森の中のような自然

の中で遊ぶことができた点

• 川の生き物が知れた！子どもと一緒にワクワクしながら体

験出来た。

• パッと見で気持ちが悪いと思うような虫、生き物も自分で

探して見つけることで愛着がわいて触れたり、よくよく見

ると少し可愛げもあり、そういう所は目からウロコだった。

• 虫がいっぱいで教えてくれたところ

• 自然とふれあえる入口になると思う

• 川にいる生き物に直接さわれて良かった

• 相良は、水質がいいんだと思った

• いろんな体験ができてよかった

• 水がきれいで楽しかった

• 自然の事や、キャンプなどで使える知識があってよかった

• 環境を活かした内容の体験が実施されていた

• 五感を使って森の中のアクティビティを楽しめた

• 自然を楽しみつつ、学びにつながるメニューで、たいへん

良かった

• 初対面の家族とも一緒に体験できた。体験後は子どもが活

発になり栗や生きものを見つけていた。

• 本流と風景ががらりと変わる点が秘密の場所のようなワク

ワク感につながった
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川辺川アカデミアは、川辺川の豊かな自然を資源に様々な学びへ活か

す取り組みです。あなたも一緒に取り組んでみませんか？

性別・年齢問わず、色々なジャンルの先生・生徒を募集しています。

また、地域のみなさんと自然環境を活かす取組などのコラボも行って

います。ぜひお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ先

国土交通省川辺川ダム砂防事務所(とりあえず)

川辺川アカデミア 仲間募集中！

相良村では、令和2年7月豪雨災害を受け策定した「相良村復興

計画」・「相良村復興むらづくり計画」・「川辺川魅力創造事

業基本計画」に基づき、川辺川の魅力を村内外に発信し、川辺

川を中心とした周辺環境・地域資源を活かした地域活性化・関

係交流人口の増加につながる拠点整備を進めています。

川辺川魅力創造事業

19年連続で水質日本一に輝く川辺川が貫流する、熊本県相良村

で始まった新プロジェクト。産業支援、広報戦略、移住定住、

人材育成まで、外部クリエイターとともに総合的に仕掛けます。

合言葉は、動く、創る、進む。本気で変わるぞ、相良村。

さがらムーブ

川の茶会 関連情報

川の茶会2024イベントに関連する相良村の情報はこちら


