
開催日

川辺川で学ぼう！2025

川辺川上下流交流会

2025.8.24 10：00~12:00
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18家族49名 未就学〜小学生と保護者

（相良村・人吉市・錦町・熊本市在住）

国土交通省川辺川ダム砂防事務所 熊本県河川課

川辺川の支流 五木小川（五木村五木源パーク）

2025年8月24日、川辺川の豊かな自然を舞台に、親子で川

の生きものや安全を学ぶ、上下流交流会「川辺川で学ぼ

う！2025」を開催しました！

今回は昨年に続き第2回目の開催。川辺川流域内外から集

まった親子が協力して、3つのミッションに挑戦しまし

た。

ただ遊ぶだけじゃない、五感をフルに使った、学びと発

見、そして笑顔に満ちた2時間。

初めて川遊びを体験する子もかっぱ・やまめのように元

気に泳ぎ・学びました！

概要

川辺川で学ぼう！2025

参加者

 Mission１

安全な川遊びの方法をマスターしよう！

 Mission２

生きものをつかまえて観察しよう

 Mission３

川のきれいさや生きものを守るため

にできることを考えよう！
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 生きもの採集（ガサガサ）

 生きものから水質を調べる

 魚とふれあい観察する

 生きものや水質を守る方法を考え
る

ミッション2は、ただの魚獲りじゃな
い！19年連続水質日本一の川辺川の
豊かさを、自分たちの目で確かめる

「水生生物調査」。
カワゲラやヘビトンボなど、清流の
さまざまな生きものとの出会いに、
こどもも大人も大興奮！生きものの
種類からきれいな水質であることを
判定しました。
そして、ミッション3へ。観察した生
きものと人のつながりや、豊かな自
然を守るために一人きることを考え
ました。

 自己紹介・チーム分け

 安全な川の遊び方を知る

 川に浮いて・流れてみる

 緊急時の救助法を学ぶ

ミッション1は、安全な川遊び講習。
ライフジャケットを正しく着用した
ら、まず水の流れをよく観察し、少
しずつ水に入り、浮いてみる。初対

面のこどもたちも一緒に流されたり、
助け合ったりしながら、森に囲まれ
透き通った水の輝きや冷たさを楽し
みました。
安全な泳ぎ方や万が一の対処法まで
親子で真剣に学ぶことで、「怖い」
から「安全に楽しめる」へ。
川との付き合い方が変わる大切な時
間になりました。

水生生物調査（ガサガサ）で発 見！生きものの宝庫これで君も川の達人！いのちを守る安全教室

川辺川で学ぼう！2025

夏休みの清流体験：親子で触れ・感じて川の楽しさと豊かさを学ぶ

生きものの捕まえ方を学ぶ

生きものの種類を見分け・水質を調べる

水生生物調査で生きものと触れ合う

タッチプールで魚の形や動きを体感

川の流れや危険の見分け方を知る

ペットボトルでのレスキュー体験

安全な姿勢で水に浮く練習

こどもも大人も川流れを全力で楽しむ

親子でガサガサに挑戦！

きれいな水にすむ
ヘビトンボ見つけた！

生き物を捕まえるのって楽しい！

動きがすばやい！

上手に浮けたよ！
水が冷たくて気持ちいい！

みんなで一緒に流れると楽しい♪

ロープをうまく投げて
仲間を助けるぞ！

まずは水の流れや
深さを観察！



●参加して感じたこと

【こどもの感想】

• 川でライフジャケットを着て泳いだのが一番楽しかったです。魚を見て触

るのも楽しかったです。

【保護者の感想】

• 大人も一緒に楽しめた。生き物の発見も自分達では知らないことを知れて

楽しめた。

• 魚に触れたり、おたまじゃくしを始めて見たりして、とても良い経験がで

きました。私も川について学ぶことができ、改めて川辺川の綺麗さに驚

き、実感することができ楽しかったです。

• 家族との川遊びと違い、水生生物を実際に捕まえて詳しく教えていただけ

たことできれいな川辺川の生態について学ぶことができ良かったです。

• ライフジャケットでの浮き方を教わったり、生き物のことが知れて良かっ

た。

• 全体の活動がとても充実していて、あっという間でした。

• 川遊びと生物調査の両方が短時間でできた。

• 全体的にとても楽しかったし色々と学びもあって参加してよかったです。

• 暑いので外遊びをしなかった為、今年初めて川遊びして、水が冷たく暑さ

が吹き飛びました。とにかく水がきれいだった。

• スタッフの方が熱心に川のことや生物のことを教えてくれた。スタッフの

方々がとても優しく、小さい子にも気を配っていただき、魚のことなど

色々教えてくださったのが良かったです。

• 大人の方が多く、安全に気を配っていただいていたので安心して参加でき

ました。

• 帰りに五木の道の駅に寄れたことで特産物を購入する機会もあり良かっ

た。
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川の生きものをかんさつしよう

（ガサガサ）

魚のかんさつ

川でのあんぜんなあそび方

川で泳ぐ・ながれる

川のすいしつを調べよう
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川で遊ぶ時はライフジャケットを着用し、

安全な姿勢をとること

きけんな場所（ブロックのすきま、

流れがはやい所など）に近づかないこと

川辺川は19年間水質日本一の

きれいな川であること

川辺川は色んな生きものがくらす

自然ゆたかな川であること

流れのはやい所・おそい所で石の大きさや

生きものにちがいがあること

私たちの生活と川辺川の水質や

生きものは関係があること

川辺川のきれいな環境を守るために、

私たちにできることがあること

ど
の
体
験
が
面
白
か
っ
た
？

今
日
学
べ
た
こ
と
は
？

川辺川で学ぼう！2025

参加者の声（アンケート結果）

清流で泳ぐ体験が一番人気！

■こども

■こども

回答数Ｎ＝9（複数回答）

回答数Ｎ＝9（複数回答）
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自然や環境への興味・関心が高

まった

生命の尊さを学ぶ良い機会に

なった

川での安全意識が向上した

協調性やコミュニケーション能

力が育まれた

郷土（ふるさと）への愛着が深

まった

特にない

保護者

●体験の前後で意識が変わったこと

【こどもの感想】

• なんで他の川と違って冷たいんですか

• おたまじゃくしとか、おけらとか、カニとかたくさんの生き

物がいてビックリしました。

• 水がとても冷たくて、プールとはまた違って楽しかった。

【保護者の感想】

• 息子は虫とか魚が触れなかったのですが、今日は自ら積極的

にガサガサをしていて、魚も触っていたので驚きました。

• 子どもたちは自然を前にすると、様々な興味が出てくるこ

と。 自然に笑顔が出ていた。
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きれいな川

生きものがたくさんいそう

ながれがはやくて少しこわそう

あそぶと楽しそう

あまり知らなかった
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川遊びが楽しいことを知った

川にたくさんの種類の生き物がいることに

驚いた

川の生き物や自然にもっと興味がわいた

川を安全に楽しむための方法（ライフジャ

ケットの着方など）を学ぶことができた

川は少し怖い場所だと思っていたが、身近

に感じられるようになった

川や周りの自然を大切にしたいと思うよう

になった

川辺川の水がとてもきれいで感動した

川辺川に親しみがわき、好きな川になった

また川辺川に遊びに来たいと思った

まわりの人にも川辺川のよさを伝えたい気

持ちになった

こども 保護者

体
験
前
の
川
辺
川
の
印
象
は
？

体
験
し
て
意
識
が
変
わ
っ
た
こ
と
は
？

川辺川で学ぼう！2025

参加者の声（アンケート結果）

体験して川への印象が変化！

新たなおどろき・興味が増えた！

こ
ど
も
の
学
び
や
成
長
に
ど
ん
な
効
果
が
あ
っ
た
？

■こども

回答数Ｎ＝9（複数回答）

回答数Ｎ＝22（複数回答）
回答数Ｎ＝13（複数回答）
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川辺川アカデミアは、川辺川の豊かな自然を資源に様々

な学びへ活かす取り組みです。

あなたも一緒に取り組んでみませんか？

性別・年齢問わず、色々なジャンルの先生・生徒を募集

しています。ぜひお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ先

国土交通省川辺川ダム砂防事務所(とりあえず)

川辺川アカデミア 仲間募集中！


